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精
神
科
病
床
数
が
全
国
で
最
も
少
な
い
神
奈

川
県
。
そ
の
中
で
、
福
井
記
念
病
院
は
精
神
科
・

神
経
科
・
認
知
症
治
療
を
専
門
に
、
三
浦
半
島
地

区
周
辺
の
精
神
科
医
療
を
支
え
て
い
る
。

前
身
と
な
っ
た
初
声
荘
病
院
は
、
精
神
疾
患
患

者
の
社
会
的
隔
離
が
当
た
り
前
の
時
代
に「
心
を

病
む
人
た
ち
と
同
じ
屋
根
の
も
と
で
暮
ら
す
」と

い
う
高
い
理
念
を
掲
げ
て
生
ま
れ
た
。
そ
の
意
思

は
連
綿
と
今
に
受
け
継
が
れ
て
い
る
。

「
4
6
4
床
あ
る
病
棟
で
、
急
性
期
病
棟
を
含
め

身
体
拘
束
者
は
現
在
ゼ
ロ
。
当
院
で
は
長
年
、
本

当
に
本
人
の
安
全
が
確
保
で
き
な
い
と
指
定
医
が

判
断
し
た
場
合
の
み
、
身
体
拘
束
を
行
う
と
い
う

こ
と
が
職
員
に
周
知
さ
れ
て
い
る
た
め
、
年
間
通

し
て
非
常
に
少
な
い
件
数
で
す
。
仮
に
そ
の
よ
う

な
場
面
が
生
じ
て
も
、
医
師
、
精
神
保
健
福
祉
士

を
含
め
、
多
職
種
で
緩
和
・
解
除
に
む
け
て
急
ぎ

ま
す
」

副
院
長
・
看
護
部
長
の
中
庭
良
枝
氏
の
言
葉
に

は
熱
が
こ
も
る
。

中
庭
氏
は
、「
暴
力
や
暴
言
が
横
行
し
て
い
る
」

「
医
療
行
為
が
少
な
い
」「
身
体
拘
束
が
つ
き
も
の
」

と
い
っ
た
、
精
神
科
の
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ

を
払
拭
し
た
い
と
考
え
る
。

「
精
神
疾
患
・
認
知
症
患
者
さ
ん
の
中
に
は
、
看

護
師
の
対
応
次
第
で
症
状
が
緩
和
す
る
人
も
い

ま
す
。
し
か
し
、
残
念
な
が
ら
そ
う
し
た
精
神
科

看
護
の〝
高
い
専
門
性
〞は
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
い

ま
せ
ん
」

Frontier
フロンティア憧れの人のキャリアを辿る

「
自
分
た
ち
の
専
門
性
に

誇
り
を
持
っ
て
ほ
し
い
」

中
庭 
良
枝

医
療
法
人
財
団
青
山
会 

福
井
記
念
病
院

副
院
長
・
看
護
部
長



15 Nurse Partners

なかにわ・よしえ
NTT関東逓信病院付嘱高等看護学校卒業。同院に入職し、約3年勤務。その
後、埼玉石心会病院に勤務した後、2004年から青山会福井記念病院に移り、
翌年看護部長に就任。5年前から、副院長を兼務する。

P R O F I L E

結
局
、
ハ
ー
ド
な
看
護
実
習
と
国
家
試
験
を
終

え
た
頃
に
は
、
再
び
作
業
療
法
士
の
入
学
試
験
を

受
け
る
こ
と
な
ど
考
え
ら
れ
な
か
っ
た
。

救
急
外
来
は
患
者
の
通
過
点

抱
い
た
の
は
「
心
の
ケ
ア
」

看
護
学
校
卒
業
後
は
、N
T
T
関
東
逓
信
病
院

へ
就
職
。
よ
り
リ
ハ
ビ
リ
に
近
い
、
脳
神
経
外
科

や
神
経
内
科
を
希
望
し
た
。
し
か
し
配
属
先
は
予

想
外
の
手
術
室
だ
っ
た
。

「
同
期
の
看
護
師
が
看
護
計
画
を
立
て
た
り
病

棟
で
奮
闘
す
る
姿
を
横
目
に
、
自
分
は
器
械
出
し

の
毎
日
。
当
時
は『
看
護
師
と
い
う
よ
り
、
ま
る

で
技
術
屋
み
た
い
』と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
」

3
年
で
結
婚
退
職
、
子
育
て
に
専
念
し
て
い
た

が
、
仕
事
場
が
懐
か
し
く
も
思
え
、
埼
玉
県
内
の

石
心
会
狭
山
病
院
の
救
急
外
来
、
一
般
外
来
で

パ
ー
ト
と
し
て
働
く
。

中
庭
氏
は
そ
こ
で
、
想
像
を
上
回
る「
自
傷
患

者
」た
ち
に
出
会
う
。
た
び
た
び
自
殺
未
遂
を
繰

り
返
す
患
者
に
、医
師
が
あ
る
時
、「
何
度
同
じ
こ

と
を
し
て
も
、変
わ
ら
な
い
ん
だ
よ
」と
声
を
掛
け

た
。
看
護
師
と
し
て
自
分
は
何
も
声
を
掛
け
ら
れ

ず
、
そ
の
人
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
も
で
き
な

か
っ
た
こ
と
が
今
で
も
心
に
残
る
。

「
救
急
外
来
の
責
務
は 〝
人
命
救
助
〞。医
師
の
言

う
こ
と
は
も
っ
と
も
か
も
し
れ
な
い
。
で
も
、
患

者
さ
ん
に
も
や
む
を
得
な
い
事
情
が
あ
っ
た
の
か

意
外
に
も
中
庭
氏
は
キ
ャ
リ
ア
の
ほ
と
ん
ど
を

急
性
期
病
院
で
過
ご
し
て
き
た
。
精
神
科
へ
と
か

じ
を
切
っ
た
の
は
15
年
前
。
今
で
は「
精
神
科
看

護
の
専
門
性
を
外
部
に
発
信
す
る
こ
と
こ
そ
自

分
に
与
え
ら
れ
た
使
命
」だ
と
話
す
。

中
庭
氏
の
目
に
映
る「
精
神
科
看
護
」と
は
ど

の
よ
う
な
も
の
か
。

機
能
回
復
に
興
味
を
抱
き

作
業
療
法
士
に
憧
れ
た
少
女
時
代

豊
か
な
表
情
と
笑
顔
が
魅
力
の
中
庭
氏
か
ら

は
想
像
も
つ
か
な
い
が
、
幼
い
頃
は
、「
ほ
と
ん
ど

口
を
利
か
な
い
子
」と
し
て
周
囲
に
知
ら
れ
て
い

た
。
内
気
な
性
格
は
人
生
の
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
顔

を
出
す
こ
と
に
。

例
え
ば
、
進
路
を
決
め
る
時
が
そ
う
だ
っ
た
。

『
飛
鳥
へ
、そ
し
て
ま
だ
見
ぬ
子
へ
』と
い
う
映
画

を
見
て
、
骨
肉
腫
の
医
師
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
理
学

療
法
士
の
姿
に
憧
れ
た
中
庭
氏
。
さ
っ
そ
く
病
院

見
学
へ
行
く
と
、
そ
こ
で
見
た
手
先
指
先
の
機
能

回
復
を
支
援
す
る
作
業
療
法
士
こ
そ
進
む
べ
き

道
だ
と
確
信
す
る
。

だ
が
、
当
時
は「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」と
い

う
言
葉
が
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
。
元

看
護
師
の
母
に
意
思
を
伝
え
る
も
、「
ま
ず
は
看
護

を
学
ん
で
か
ら
に
し
て
は
ど
う
か
」と
巧
み
に
誘

導
さ
れ
、「
そ
れ
も
そ
う
だ
」と
納
得
、
N
T
T
関

東
逓
信
病
院
付
属
高
等
看
護
学
校
へ
と
進
ん
だ
。

も
し
れ
な
い
。『
救
命
さ
れ
た
後
の
、こ
の
人
た
ち

の
心
の
ケ
ア
や
治
療
は
ど
う
な
さ
れ
て
い
る
ん
だ

ろ
う
？
』と
、
そ
れ
が
す
ご
く
気
掛
か
り
に
な
り

ま
し
た
」

「
い
ず
れ
は
向
き
合
う
べ
き
課
題
で
は
な
い
か
」

と
の
予
感
は
あ
っ
た
。
だ
が
、
当
初
は
パ
ー
ト
の

つ
も
り
が
、
今
度
は
師
長
に
う
ま
く
誘
導
さ
れ
常

勤
に
。
中
庭
氏
は
今
度
こ
そ
病
棟
の
経
験
を
積
み

た
い
と
申
し
出
た
が
、わ
ず
か
数
ヶ
月
で
再
び「
手

術
室
」で
働
く
こ
と
に
な
っ
た
。

そ
こ
に
は
、
当
時
謳
わ
れ
始
め
た「
周
術
期
看

護
」に
つ
い
て
、
熱
く
語
る
男
性
の
師
長
が
い
た
。

周
術
期
看
護
と
の
出
会
い

〝
看
護
は
ど
こ
に
で
も
存
在
す
る
〟

師
長
は
こ
う
言
っ
た
。

「
オ
ペ
室
に
看
護
が
な
い
？ 

術
前
や
術
中
、
も
ち

ろ
ん
術
後
も
看
護
は
で
き
る
だ
ろ
う
。
そ
う
し
た

視
点
を
持
た
ず
、
自
分
た
ち
が
看
護
を
し
よ
う
と

し
て
い
な
い
だ
け
じ
ゃ
な
い
の
か
」

中
庭
氏
は
目
の
覚
め
る
思
い
が
し
た
。
そ
れ
か

ら
は
手
術
に
臨
む
患
者
の
、
身
体
的
・
精
神
的
侵

襲
に
つ
い
て
学
び
を
深
め
て
い
っ
た
。

「
例
え
ば
、
術
前
に
は
幼
い
お
子
さ
ん
が
手
術
室

に
入
る
こ
と
を
不
安
に
思
わ
な
い
よ
う
楽
し
い
イ

メ
ー
ジ
に
切
り
替
え
る
紙
芝
居
を
自
作
し
て
読
み

聞
か
せ
た
り
、
入
室
を
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
か
ら
お

母
さ
ん
の
抱
っ
こ
も
可
と
し
た
り
。
術
中
は
そ
の
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出
し
、
管
理
者
と
な
る
自
信
が
持
て
な
か
っ
た
の

で
あ
る
。

変
化
の
き
っ
か
け
は
米
国
で
の
リ
ー
ダ
ー
研
修

だ
っ
た
。

「
研
修
先
の
オ
ペ
室
の
師
長
が
、
オ
ペ
室
の
運
営

に
つ
い
て
自
ら
の
方
針・意
見
を
持
ち
、し
っ
か
り

と
医
師
や
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
に
伝
え
て
い

く
こ
と
が
必
要
と
語
っ
て
い
た
ん
で
す
。
毅
然
と

話
す
そ
の
姿
に
、
看
護
師
が
専
門
職
と
し
て
の
役

割
を
発
揮
す
る
意
義
を
感
じ
ま
し
た
」

そ
の
経
験
は
す
ぐ
に
活
か
さ
れ
た
。

「
緊
急
時
に
限
ら
れ
た
手
術
室
を
割
り
当
て
る

の
に
お
と
な
し
く
な
ん
て
し
て
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

『
ど
っ
ち
が
緊
急
で
す
か
！
』と
立
ち
向
か
う
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
環
境
っ
て
人
を
変
え
ま
す
ね
。

実
は
、
当
院
の
理
事
長
や
同
僚
の
副
院
長
は
当

時
、
外
科
医
と
し
て
一
緒
に
働
い
て
い
た
の
で
す

が
、
そ
の
頃
の
私
は『
と
て
も
怖
か
っ
た
』そ
う
で

す（
笑
）」

精
神
科
へ
と
転
向
し
た
の
は
そ
の
頃
で
あ
る
。

夫
の
転
勤
に
つ
い
て
神
奈
川
県
へ
と
引
っ
越
し
た

中
庭
氏
に
、
福
井
記
念
病
院
の
現
理
事
長
が
早
速

声
を
掛
け
た
。

「
最
初
は
と
て
も
迷
い
、
お
断
り
す
る
こ
と
も
考

え
ま
し
た
。
転
居
を
機
に
、
今
度
こ
そ
老
人
看
護

や
慢
性
期
看
護
な
ど
急
性
期
以
外
の
経
験
を
積

み
た
い
と
思
っ
て
い
た
か
ら
。
で
も
、
精
神
科
看

護
に
は
興
味
が
あ
っ
た
こ
と
と
、
そ
れ
以
上
に
行

き
た
い
と
思
う
と
こ
ろ
も
見
つ
か
ら
ず『
管
理
職

子
の
好
き
な
音
楽
を
か
け
る
な
ど
し
ま
し
た
。

ま
た
、
手
術
の
侵
襲
、
例
え
ば
術
中
の
出
血
量

や
腹
腔
内
洗
浄
に
使
用
し
た
水
の
量
や
温
度
が

与
え
る
影
響
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
ア
セ
ス

メ
ン
ト
を
し
、
褥
瘡
が
で
き
な
い
よ
う
な
体
位
の

工
夫
や
体
温
の
管
理
な
ど
予
測
さ
れ
る
事
象
に

対
し
て
の
準
備
を
行
い
ま
し
た
。
時
に
は
、
透
析

患
者
さ
ん
の
シ
ャ
ン
ト
を
作
ら
れ
た
場
所
に
よ
っ

て
日
常
生
活
上
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
に
結
び
つ
け
考
え
た
り
も
し
ま
し
た
。
そ
し
て

術
後
の
回
復
に
影
響
す
る
情
報
や
留
意
点
を
具

体
的
に
病
棟
や
外
来
の
看
護
師
に
繋
げ
、
さ
ら

に
、
病
棟
へ
出
向
い
て
術
後
の
経
過
確
認
も
徹
底

し
ま
し
た
」

「
看
護
が
な
い
」と
思
っ
て
い
た
手
術
室
に
も
、求

め
て
い
た
看
護
が
あ
っ
た
。
地
域
で
看
護
研
究
を

発
表
す
る
な
ど
、
中
庭
氏
は
初
め
て
、
看
護
師
と

し
て
の
実
感
を
か
み
し
め
た
。

看
護
師
の
専
門
性
に
目
覚
め
た

異
国
で
の
研
修

そ
の
後
、若
く
し
て
手
術
室
の
師
長
に
な
る
と
、

中
庭
氏
は
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
と
し
て
、
医
師
15

〜
16
人
を
相
手
に
オ
ペ
室
会
議
を
仕
切
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
っ
た
。
最
初
は
師
長
に

な
る
こ
と
に
尻
込
み
し
て
い
た
と
い
う
。
現
場
の

声
を
医
師
た
ち
に
伝
え
る
役
割
が
必
要
な
こ
と
は

分
か
っ
て
い
た
が
、
持
ち
前
の「
内
気
さ
」が
顔
を

で
は
な
く
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
』と
い
う
条
件
を
約

束
に
、
精
神
科
で
の
キ
ャ
リ
ア
を
ス
タ
ー
ト
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
」

病
気
で
は
な
く
状
態
像
で
捉
え
る

精
神
科
で
気
づ
い
た
看
護

晴
れ
て
、
身
体
合
併
患
者
の
多
い
開
放
病
棟
で

念
願
の
病
棟
看
護
師
と
し
て
働
き
始
め
た
。
し
か

し
半
年
も
た
た
な
い
う
ち
に〝
約
束
〞は
い
つ
の
ま

に
か
ほ
ご
と
な
り
、中
庭
氏
は
閉
鎖
病
棟
の
師
長
、

さ
ら
に
翌
年
に
は
看
護
部
長
に
な
っ
て
い
た
。
た

だ
、そ
の
間
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
気
づ
き
が
あ
っ
た
。

「
精
神
科
で
は 〝
病
気
〞で
は
な
く〝
状
態
像
〞で

患
者
さ
ん
を
捉
え
ま
す
。〝
胃
が
ん
患
者
〞で
は
な

く
、〝
そ
の
患
者
さ
ん
が
胃
が
ん
に
か
か
っ
た
〞と
。

こ
こ
へ
き
て
、
自
分
が
こ
れ
ま
で
患
者
さ
ん
を
病

名
で
捉
え
て
い
た
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
」

抑
鬱
状
態
や
妄
想
状
態
は
多
く
の
精
神
疾
患

に
共
通
す
る
。
同
じ
統
合
失
調
症
な
の
に
全
く
状

態
の
違
う
患
者
が
い
る
状
況
に
、
当
初
、
中
庭
氏

は
戸
惑
っ
た
。

「
激
し
く
興
奮
し
て
い
る
患
者
さ
ん
と
の『
距
離

の
取
り
方
』に
し
て
も
、
精
神
科
看
護
師
は
患
者

さ
ん
を
本
当
に
上
手
に
落
ち
着
か
せ
、
行
い
た
い

看
護
が
で
き
る
よ
う
つ
な
げ
て
い
く
。
そ
れ
で
も

難
し
い
と
き
に
は
、一
度
距
離
を
お
く
た
め
に
、他

の
ス
タ
ッ
フ
が
交
代
で
対
応
し
ま
す
。
そ
の
介
入

が
と
て
も
自
然
で
し
た
」
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術
室
で
器
械
出
し
に
明
け
暮
れ
、
看
護
が
提
供
で

き
て
い
な
い
と
焦
り
悶
々
と
し
て
い
た
、
か
つ
て

の
自
分
と
ス
タ
ッ
フ
の
姿
が
重
な
っ
た
。

「
ス
タ
ッ
フ
に
、
精
神
科
看
護
の
高
い
専
門
性
を

自
覚
し
て
も
ら
う
こ
と
こ
そ
、
私
の
使
命
だ
と
思

い
ま
し
た
」

中
庭
氏
は
、
病
院
の
外
へ
と
出
掛
け
始
め
た
。

県
内
の
看
護
部
長
会
に
は
必
ず
顔
を
出
し
、
日
本

精
神
科
看
護
協
会
の
神
奈
川
県
支
部
長
も
受
け

た
。
顔
が
知
ら
れ
る
に
つ
れ
講
演
や
大
学
研
究
へ

の
協
力
依
頼
が
舞
い
込
む
よ
う
に
な
る
と
、
極
力

全
て
引
き
受
け
、
10
年
か
け
て
病
院
の
認
知
度
を

高
め
て
い
っ
た
。
今
で
は
複
数
の
看
護
学
校
か
ら

実
習
生
の
受
け
入
れ
依
頼
も
入
る
。

「
本
当
は
ね
、
人
前
で
話
す
の
は
好
き
で
は
な
い

ん
で
す
よ
。
生
来
内
気
な
性
分
で
す
か
ら（
笑
）。

で
も
、
何
事
も
や
ら
な
け
れ
ば
評
価
は
つ
い
て
こ

な
い
ん
で
す
」

全
て
は
、
福
井
記
念
病
院
の
ブ
ラ
ン
ド
価
値
を

高
め
、
外
部
か
ら
注
目
さ
れ
る
こ
と
で
ス
タ
ッ
フ

の
意
識
を
目
覚
め
さ
せ
る
た
め
だ
っ
た
。

「
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
掲
げ
る
よ
り
、
そ
の
方
が
直
接

的
に
ス
タ
ッ
フ
に
働
き
か
け
ら
れ
る
と
思
っ
て
。

実
際
、
病
院
の
役
割
や
自
分
た
ち
の
役
割
、
そ
し

て
そ
の
専
門
性
の
高
さ
に
誇
り
を
持
っ
て
く
れ
る

ス
タ
ッ
フ
が
増
え
て
く
れ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
」

実
習
生
か
ら
の
評
判
も
上
々
。
今
で
は
、
病
棟

で
自
ら
テ
ー
マ
を
見
つ
け
看
護
研
究
を
行
い
、
学

会
や
地
域
で
発
表
、
講
演
す
る
ス
タ
ッ
フ
も
珍
し

「
こ
れ
が
精
神
科
看
護
の
専
門
性
な
の
か
！
」と

驚
い
た
。

「
処
置
や
検
査
に
追
わ
れ
な
い
分
、
患
者
さ
ん
の

状
態
に
し
っ
か
り
と
向
き
合
え
る
。〝
人
を
看
る
看

護
〞が
こ
こ
に
は
あ
っ
た
の
で
す
」

自
ら
示
し
て
い
か
な
け
れ
ば

評
価
は
つ
い
て
こ
な
い

一
方
、
中
庭
氏
の
感
動
に
反
し
て
、
ス
タ
ッ
フ

の
多
く
は「
自
分
た
ち
の
専
門
性
」に
無
自
覚
だ
っ

た
。「
医
療
処
置
が
で
き
て
す
ご
い
ね
」と
言
わ
れ

驚
い
た
こ
と
も
一
度
や
二
度
で
は
な
か
っ
た
。
手

く
な
い
。

〝
問
題
行
動
〟
と
は
何
か

理
由
を
導
き
だ
し
予
兆
を
察
知
す
る

一
般
病
院
か
ら「
問
題
」と
さ
れ
て
送
ら
れ
て
来

る
患
者
を
見
る
た
び
、
中
庭
氏
は
思
う
。

「
手
に
負
え
な
い
患
者
さ
ん
の
行
動
は
、
す
ぐ
に

〝
問
題
行
動
〞と
さ
れ
て
し
ま
う
。
私
も
急
性
期
病

院
に
い
た
の
で
よ
く
分
か
り
ま
す
。
で
も
、『
そ
れ

は
誰
に
と
っ
て
の
問
題
行
動
な
の
か
？
』。そ
れ
は

看
護
師
に
と
っ
て
の
問
題
で
あ
っ
て
、
患
者
さ
ん

は
困
っ
て
い
る
だ
け
な
の
か
も
し
れ
な
い
。
看
護

師
に
で
き
る
の
は
、『
患
者
さ
ん
は
何
に
困
っ
て
い

る
の
か
』を
相
手
の
立
場
で
考
え
、そ
の
理
由
を
導

き
だ
す
こ
と
だ
と
思
う
の
で
す
」

同
院
で
は
、「
C
V
P
P
P（
包
括
的
暴
力
防
止

プ
ロ
グ
ラ
ム
）」を
導
入
し
問
題
を
未
然
に
防
ぐ
交

渉
術
も
学
ん
で
い
る
。
看
護
師
の
1
割
が
外
部
の

ト
レ
ー
ナ
ー
研
修
を
修
了
し
、
院
内
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
作
成
し
て
そ
の
ス
キ
ル
を
共
有
し
て
い
る
の

だ
。

「
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
問
題
に
ど
う
対
処
す
る

か
」で
は
な
く
、「
問
題
を
未
然
に
防
ぐ
努
力
」を

す
れ
ば
、
そ
こ
に
は
犠
牲
者
も
加
害
者
も
生
ま
れ

な
い
環
境
が
築
か
れ
る
。

「
自
傷
行
為
」も
問
題
行
動
の
一
つ
だ
。多
く
は
夜

間
に
起
こ
り
や
す
い
が
、「
そ
の
人
の
背
景
に
思
い

を
は
せ
れ
ば
、
自
傷
行
為
の
予
兆
は
観
察
に
よ
っ
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域
へ
戻
す
こ
と
も「
諦
め
て
い
な
い
」と
語
る
。

「
受
け
皿
を
待
っ
て
い
て
は
始
ま
り
ま
せ
ん
。
当

法
人
で
は
デ
イ
ケ
ア
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受
診
し
や

す
い
駅
前
に
移
設
し
、
退
院
後
の
通
院
環
境
を
整

え
ま
し
た
。
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
支
援
事
業※

も
引
き
継

ぎ
、
地
域
の
精
神
疾
患
患
者
・
家
族
の
相
談
を
サ

ポ
ー
ト
す
る『
相
談
支
援
事
業
所
』を
独
自
に
立

ち
上
げ
て
い
ま
す
」

さ
ら
に
は
退
院
後
の
生
活
を
見
据
え
た「
退
院

前
訪
問
」も
実
施
。
院
内
の
訪
問
看
護
を
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
化
し
て
、
入
院
を
長
期
化
さ
せ
な
い
対
策

も
既
に
講
じ
て
い
る
の
で
あ
る
。

精
神
科
看
護
の
多
様
性
と

キ
ャ
リ
ア
育
成
へ
の
期
待

精
神
疾
患
患
者
は
年
々
増
加
し
、「
2
0
2
5

年
に
は
65
歳
以
上
の
5
人
に
1
人
が〝
認
知
症
高

齢
者
〞に
な
る
」と
い
う
国
の
推
計
も
あ
る
。
身
体

合
併
症
患
者
は
今
以
上
に
増
え
て
い
く
見
通
し

だ
。

「
当
院
に
は
外
科
、
内
科
と
も
に
診
ら
れ
る
医
師

が
い
ま
す
の
で
、
例
え
ば
過
量
服
薬
で
一
般
病
院

の
I
C
U
に
入
っ
た
方
も
で
き
る
限
り
受
け
入

れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
受
け
入
れ
体
制
が
好
循

環
を
生
み
、
逆
に
当
院
か
ら
一
般
病
院
へ
の
身
体

合
併
症
患
者
さ
ん
の
加
療
入
院
要
請
も
ス
ム
ー

ズ
に
受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
一
般
病
院
と
の
循
環
が
高
ま
っ
て
き
た
こ
と

て
察
知
で
き
る
」と
中
庭
氏
は
言
う
。

「
何
が
理
由
か
？
と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
。
そ
の

た
め
に
も
、
入
院
時
に
は
医
師
、
精
神
保
健
福
祉

士
が
詳
細
な
病
歴
を
と
り
、
そ
こ
で
少
し
で
も
エ

ピ
ソ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、
リ
ス
ク
の
背
景
と
し
て
意

識
し
ま
す
。
そ
れ
を
も
と
に
私
た
ち
は
日
々
、
患

者
さ
ん
へ
の
観
察
か
ら
自
傷
行
為
の
予
兆
を
察

知
し
て
い
ま
す
」

創
設
以
来
の
身
体
拘
束
を
し
な
い
風
土
は
、
こ

う
し
た
予
防
的
措
置
の
積
み
重
ね
に
よ
っ
て
も
維

持
さ
れ
て
い
る
の
で
あ
る
。

地
域
と
の
循
環
を
高
め

退
院
不
安
を
軽
減
す
る

今
、
精
神
科
は
転
換
期
を
迎
え
て
い
る
。

単
剤
化
や
時
効
性
注
射
薬
の
開
発
で
外
来
治

療
や
地
域
移
行
が
進
み
、
入
院
が
大
幅
に
減
少
し

て
い
る
の
だ
。
在
院
日
数
短
縮
に
向
け
、
中
庭
氏

も
精
神
科
救
急
病
棟
へ
の
転
換
に
奔
走
し
て
い

る
。
こ
れ
に
は
診
療
報
酬
以
外
に
も
メ
リ
ッ
ト
が

あ
る
。

「
現
在
10
年
以
上
入
院
し
て
い
る
患
者
さ
ん
も
、

今
の
法
律
下
な
ら
こ
こ
ま
で
長
期
化
す
る
こ
と
は

な
か
っ
た
。
長
期
入
院
は
退
院
を
不
安
に
さ
せ
、

支
援
者
で
あ
る
家
族
も
患
者
さ
ん
と
距
離
を
置

い
て
し
ま
う
。
本
人
や
ご
家
族
が
高
齢
化
し
、
引

き
取
り
手
が
な
い
事
態
も
招
い
て
い
ま
す
」

そ
れ
で
も
中
庭
氏
は
、
長
期
慢
性
期
患
者
を
地

で
、
ス
タ
ッ
フ
に
も
医
療
処
置
へ
の
意
識
が
高
ま

り
つ
つ
あ
り
ま
す
」

中
庭
氏
の
言
う
よ
う
に
、「
一
般
病
院
の
精
神
疾

患
へ
の
理
解
」、
そ
し
て「
単
科
の
精
神
病
院
で
の

合
併
症
へ
の
対
応
」は
、
今
後
必
須
に
な
る
だ
ろ

う
。「
専
門
病
院
に
送
れ
ば
終
わ
り
」と
い
う
時
代

は
終
え
ん
を
向
か
え
、
互
い
の
専
門
性
を
活
か
し

た
病
院
間
連
携
が
欠
か
せ
な
い
時
代
が
や
っ
て
く

る
。最

後
に
、
精
神
科
の
看
護
師
に
向
く
資
質
を
中

庭
氏
に
聞
い
て
み
た
。

「『
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
う
ま
い
人
』で
し
ょ

う
か
。
看
護
師
は
、
真
面
目
な
人
が
多
い
よ
う
に

思
い
ま
す
。
真
面
目
な
こ
と
は
と
て
も
大
切
で
す

が
、
真
面
目
す
ぎ
る
が
あ
ま
り
全
て
を
自
分
の
責

任
に
置
き
換
え
て
し
ま
う
真
面
目
さ
は
苦
し
く
な

り
ま
す
よ
ね
。
興
奮
し
た
患
者
さ
ん
か
ら
何
を
言

わ
れ
て
も
、
す
っ
と
受
け
流
せ
る
よ
う
な
」

そ
し
て
こ
う
続
け
る
。

「
精
神
科
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
が
あ
り
ま
す
。

当
院
で
は
認
知
症
治
療
病
棟
や
身
体
合
併
症
対

応
病
棟
・
精
神
科
急
性
期
病
棟
な
ど
が
機
能
分
化

さ
れ
て
い
ま
す
し
、
現
在
、
急
性
期
治
療
病
棟
か

ら
救
急
病
棟
へ
の
機
能
ア
ッ
プ
も
図
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
デ
ィ
ケ

ア
な
ど
地
域
看
護
が
実
践
で
き
る
環
境
も
あ
り
、

看
護
師
に
と
っ
て
適
し
た
経
験
が
積
め
ま
す
の

で
、
精
神
科
に
少
し
で
も
興
味
を
持
っ
て
く
れ
る

人
が
増
え
れ
ば
、
本
当
に
う
れ
し
い
で
す
ね
」

※ アウトリーチ支援事業：医療者や福祉等の専門職チームが保健所等と連携し、
精神障害者やその疑いのある人を支援する事業。支援内容は訪問診療による
生活能力の評価や対応、短期的な宿泊の場の提供など多岐にわたる。

子育てが一段落し、長年
封印してきた登山を再
開（2015年 北アルプス
表銀座縦走）


