
チームブルー地域活動支援センター
〒239-0842     横須賀市長沢1-13-3 2F

開所時間(火)～(土)10時～16時 電話046-874-6003

★お弁当について★

水曜日は【 はるかなキッチン】さん

木曜日は【キッチン彩】さんを￥500で

注文できます🍱予約・キャンセルは前

開所日の17：00までにお願いします。

※木曜日は昼食支援か

お弁当を選べます。

皆さま、

本年もよろしくお願い申し上げます。

新年は、１月４日が初回の開所日にな

ります。

年末年始、いかがお過ごしでした

か？4日から昼食支援の炊き込みご飯

がございます。

皆さまの来所を

心からお待ちして

おります。

ー 新年初！ゲームの日 ー

1月24日(水)に、皆さんでゲームを

します。カードや卓上ゲームを楽しんで

みませんか？

何かリクエストがあったら

お声掛け下さい。

★北川ドクターの

ワンポイントアドバイス★

ー性格ですか、病気ですか(１)ー

患者さんの家族が「うちの子は病気

なんですか？性格なんですか？」と訊

(き)いてこられたことがあります。

ある先生は「病気なら治せるが、性

格は治らない。」と断言されていまし

た。

以前には「人格障害」という“病

名”が、堂々と診断基準に分類されて

いました。そして、今では「パーソナ

リティ障害」と名前を変えて生き残っ

ています。“性格の病気”ということ

です。

どう考えたらいいのでしょう？

著者プロフィール

北川年一先生

東京大学医学部卒業

津久井浜クリニック元院長

福井記念病院 院長補佐

医療法人財団青山会副理事長

★新年会のお知らせ★

１月17日(水)・19日(金)は新年会を行います。

お申し込みは、前日の12時までです。

参加費200円を持参の上で、直接お申し込み

下さいます様、ご協力よろしく

お願い申し上げます。


