
　　

チームブルー地域活動支援センター
〒239-0842     横須賀市長沢1-13-3 2F

開所時間(火)～(土)10時～16時 電話046-874-6003

★昼食支援について★

火曜日はブルーシーズ(200円)

水曜日は【饗相弁当】無料

木曜日は【キッチン彩】無料

金曜日は【フードプランニング】無料

予約・キャンセルは前開所日の17：00

までにお願いします。

※土曜日のお弁当注文はありません。

今月の予定

5日（水）：職員ミーティングがあるので、

13：00～の開所になります。またそれに伴い

お弁当提供時間も13：00～になります。

お間違いないようお願いいたします。

13 日（木） 13：30～茶話会があります。

皆さんでお茶を飲みながら、テーマを決めて

お話してみませんか？

19 日（水）：ゲームの日 13：30頃～開始予

定です。集まった方同士で何のゲームをするか

考えて皆さんで楽しみましょう♪

21日(金)カラオケ大会4回目

ながさわ荘201 13：30より

毎週土曜日ウクレレの日

★昼食時間についてのお知らせ★

予約した昼食は15時までにお召し上がりください。

(食中毒の恐れがある為)

15時以降に来所された場合、予約

されていても提供できません。

ご協力よろしくお願いします。

★高屋理事長メモリアルコラム★

＜高屋理事長⑤＞

7月より当法人の理事長かつ福井記念病院

の院長でもありました、高屋 淳彦メモリアルコ

ラムを掲載いたします。

記事のご提供は青山会福井記念病院 副看

護部長田嶋やよい氏よりお預かりしておりま

す。

私は子育てしながら、福井記念病院で働いて

いました。他の看護師と、高屋先生に「子供が

勉強しないけど、どうしたら勉強するようになり

ますか？」と聞いたことがあります。

高屋先生はリビング学習を勧めてくださり、

「親が勉強していればそれを見て、子供は親

の背中を見て育つんだよ。」とアドバイスをく

ださいましたので、20年以上前の事ですが実

践したことを覚えています。そのアドバイスの

効果があったかは不明ですが、二人の子供は

社会人になり元気に働いています。

高屋 淳彦先生

プロフィール

東京大学医学部卒業

医療法人財団青山会

福井記念病院院長

医療法人財団青山会理事長

社会福祉法人クオレ理事長

【おしらせ】

１１月より毎週金曜日のお弁当がおまかせ丼に

代わり 4ヶ月限定(11月より翌年２月まで)

フードプランニングのお弁当の提供(無料)

になります。


