
　　　　　

　　

　　　　　　　　　　　　　　　

　

　　　　　　

　　　　　     

　　　　

　　　

チームブルー地域活動支援センター
〒239-0842     横須賀市長沢1-13-3 2F

開所時間(火)～(土)10時～16時 電話046-874-6003

★昼食支援について★

火曜日は【ブルーシーズ】(200円)

水曜日は【饗相弁当】無料

木曜日は【キッチン彩】無料

金曜日は【饗相弁当】無料

予約・キャンセルは前開所日の17：00

までにお願いします。

今月のイベント

9 日(水) ゲームの日 13：30～

11日(金) 茶話会 13：30～
17日(木)・18日(金) お誕生日会 12：00～

参加費：200円 ※事前予約時

予約・キャンセル ９月12日(土)16時

◇ 該当者の方にはささやかなプレゼント

があります。

丼丸の海鮮丼(数種類より好みの物を選択)

デザートにはカシュカシュのケーキを予定

しております。

毎週土曜日 ウクレレの日

都合により開催されない場合もあります。

※ 12日、19日休み

皆様の参加お待ちしております♪

★午前閉所のおしらせ★

9月2日(水)は職員ミーティングのため午前中は

閉所になり、13：00～の開所になります。

お間違いないようお願いいたします。

お弁当提供時間も13：00～になります。

◆お知らせ◆

10月４日(日) 10：30～15：00

三浦市社会福祉協議会主催

「地域をつなぐはつらつフェスタ」が開催され

ます。是非お気軽にご参加ください。

※詳細はスタッフまで

★北川ドクターの

ワンポイントアドバイス★

＜ 忘れる ⑩＞

このように荘子は、一番弟子の顔回に

孔子学派では即破門になりそうなことを

言わせました。親分の孔子には、「まだだな」

と鷹揚(おうよう)なところを演じさせていま

す。

そのあとに、大どんでん返しがあるのです。

忘れる(7)に示した通りです。どうです？荘

子って、本当に冴えていますよね。自分の考

えを伝えるのに、孔子をだしに使うわ、別の

ところではなんと大泥棒の盗跖(とうせき)を

だしに使うわ、とにかくはちゃめちゃなので

す。

坐忘、いい言葉ですよね。
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