
お問合せ
デイケア直通：046-884-5080

他にも魅力的なプログラムを用意しております。ご興味をお持ちいただけましたら、ぜひご連絡ください。

一年で最も寒さの厳しい季節となりましたね。
そんな中、公園の梅のつぼみがふくらんでいるのを見つけました。小さな春の訪れです。
当院デイケアでは、新たなプログラムも用意しておりますので、その一部をご紹介させて頂きます。

一月と言えば・・・？

【初詣】
近くの浅間神社に行ってきました！

金曜日と言えば・・・？

【カレーの日】
横須賀海軍カレーで有名ですが、
月2回金曜日はカレーの日です！

その内一回は、サラダを作っています。
今回のサラダは・・・じゃ～ん

＊レタスは畑で育てました!(^^)!

1/31（金）まぐろ祭り

☆2月の予定☆
2/1 豆まき

2/4 みんなでチャレンジ！
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